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लेखक : डॉ. मृदुला बेळे 

गोष्ट आह े२००९ सालातली. दिल्लीमधल्या एका रुग्णालयात काही उपचार घेऊन 

मायिशेी परतलेल्या एका स्वीदिश रुग्णाच्या शरीरात स्वीिनमधल्या िॉक्टससना एक 

वैदशष््टयपणूस जीवाण ू सापिला. उपलब्ध असलले्या एकाही प्रदतजैदवकाला म्हणजे 

अ ‍ॅन्टीबायोटीकला हा जीवाण ू िाि िते नव्हता. नेहमी वापरल्या जाणाऱ्या दवज्ञानातल्या 

पद्धतीप्रमाणे या जीवाणचूं नाव ठेवण्यात आलं ‘न्य ूदिल्ली मेट‍ॅलो बीटा ल‍ॅक्टमेज -1 दकंवा 

एनिीएम -1’. हाच जीवाण ूनंतर आणख़ी एका सोप्या नावाने ओळखला जाऊ लागला- 

‘न्य ूदिल्ली सपुरबग’. जगभरात या सपुरबगवर चचास सरुू झाली. ल‍ॅन्सेटसारख्या प्रदतथयश  

मादसकाने यावर एक शोधदनबंधही छापला, आदण भारतभर यावर धरुळा उठायला सरुुवात 

झाली. खरं तर चचास व्हायला हवी होती, अशा प्रकारच्या कुठल्याही प्रदतजैदवकाला िाि न 

िणेारा जीवाण ूभारतात का सापिला आह ेयाची. पण पार संसिपेासनू सगळीकिे चचास होती 

ती  ‘भारताच्या राजधानीचे नाव या जीवाणलूा िऊेन भारतातल्या ‘मेदिकल टूररझमला’ 

आदण भारताला बिनाम करण्याचा हा प्रयत्न आह’े, अशी. या चचनेे इतकं उग्र स्वरूप धारण 

केलं, की शेवटी ल‍ॅन्सेटला भारताची क्षमा मागायला लागली. पण या सगळ्यात मळू मदु्दा 

बाजलूाच राहून गेला. असा सपुरबग का तयार झाला, आदण तोही भारतातच का सापिला, 
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हा तो मळू मदु्दा. आदण त्याचं उत्तर आह ेप्रदतजैदवकांचा वापर ‘लांिगा आला रे’ म्हणनू 

ओरिणाऱ्या गोष्टीतल्या बेजबाबिार 

मलुासारखा केला म्हणनू!  २००९ मध्ये 

भारतात सापिललेा हा सपुरबग 

अथासतच नंतर िशेोिशेी पसरला. केवळ 

िहा वर्ाांत या प्रश्नाने मोठे अकराळ-

दवकराळ रूप धारण केले. 

संशोधनानसुार २०१९ मध्ये अशा 

दस्थतीमळेु बारा लाख ७० हजार लोक 

मरण पावले. 

दकरकोळ आजारांवर गरज 

नसतानाही उगीचच प्रदतजैदवकं िऊेन आपण प्रदतजैदवकांची अवस्था त्या गोष्टीतल्या 

गावकऱ्यासारखी करून टाकली आह.े खरोखर मोठा आजार दकंवा संसगस जेव्हा घाला 

घालले, तेव्हा ही प्रदतजैदवके काहीही मित करू शकत नाहीत! 

‘अँटीबायॉटीक रेदझस्टन्स’ म्हणजे नक्की काय? तर प्रदतजैदवके ही कुठल्याही 

जीवाणमूळेु होणाऱ्या जंतसंुसगासवर काम करणारी, जीवाणूंवर झपाट्याने मारा करून त्यांना 

नेस्तनाबतू करून टाकणारी और्धं. जीवाण ूदटकून रहाण्यासाठी दकंवा वाढण्यासाठी ज्या 

काही जैवीक प्रदिया वापरतात, त्यात ही प्रदतजैदवके अिथळे आणतात आदण त्यानंा नष्ट 

करतात. पण प्रत्येक जगणाऱ्या जीवामधे स्वत:चा जीव वाचवण्यासाठी प्रयत्न करत 

केरळािील एनाभकुलम येथील सरकारी 

इणपििळाि संसगभ िसरू नये म्हिून मुखिट्टी 

आणि हािमोजे िािरिाऱ्या िररचाररका 

https://www.hindustantimes.com/india-
news/the-growing-peril-of-drug-resistant-

superbugs/story-
RUGLv3Jv31Ha17reByBARL.html 

 

https://www.hindustantimes.com/india-news/the-growing-peril-of-drug-resistant-superbugs/story-RUGLv3Jv31Ha17reByBARL.html
https://www.hindustantimes.com/india-news/the-growing-peril-of-drug-resistant-superbugs/story-RUGLv3Jv31Ha17reByBARL.html
https://www.hindustantimes.com/india-news/the-growing-peril-of-drug-resistant-superbugs/story-RUGLv3Jv31Ha17reByBARL.html
https://www.hindustantimes.com/india-news/the-growing-peril-of-drug-resistant-superbugs/story-RUGLv3Jv31Ha17reByBARL.html
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राहण्याचा गणु नैसदगसकपणे असतो. तसा तो अथासत जीवाणुंमध्ये पण असतो. त्यामळेु ह े

स्माटस जीवाण ू प्रदतजैदवकांपासनू 

वाचण्यासाठी स्वत: मध्ये अनेक बिल करून 

घेतात. कधी ते आपल्या पेशींच्या दभंतीत 

असे काही बिल घिवनू आणतात की 

प्रदतजैदवकांना आत दशरकावच करता येणार 

नाही. कधी स्वत:मध्य ेअसे बिल घिवतात 

की जीवाण ू त्यानंा ओळखचू येत नाहीत. 

कधीकधी तर जीवाण ू याहूनही जास्त शरू 

बनतात आदण प्रदतजैदवकांवर हल्ला करून 

त्यांना दनकामी करून टाकतात. उिा. 

पेदनदसदलन वगासतल्या प्रदतजैदवकांच्या रासायदनक संरचनेत ‘बीटा ल‍ॅक्टम’ नावाची एक ररंग 

असते. त्यांना दनकामी करण्यासाठी काही जीवाण ू ‘बीटा ल‍ॅक्टमेज’ नावाचे एक दवकर 

बनवतात आदण बीटा ल‍ॅक्टम प्रदतजैदवकांना दगळून टाकतात. 

पण और्धांशी मकुाबला करण्याची ही ताकि जीवाण ूकुठून आणतात? ती त्यांच्यात 

नैसदगसकररत्या नक्कीच नसते, मग ती येते कशी? तर जीवाण ूही ताकि आपल्या जनकुांमध्ये 

बिल करून दमळवतात. प्रदतजैदवकांचा मकुाबला करता येईल अशी जनकंु ते स्वत:मध्ये 

दनमासण करतात. यालाच ‘म्यटेुशन्स’ असं म्हणतात. दशवाय जीवाणुचंा पनुरुत्पािनाचा 

झपाटा प्रचंि असतो. त्यामळेु एका जरी जीवाणतु असे जनकु तयार झाले, तर तो 

Carbapenem-Resistant 

Enterobacteriaceae (CRE) या 

प्रकारचा बहुिेक प्रणिजैणिकांना दाद न 

देिारा आणि इणपििळाि सहजी 

फैलाििारा सुिरबग 

https://economictimes.indiatimes.
com/news/science/superbug-from-india-

resistant-to-all-available-
antibiotics/articleshow/56565010.cms?fr

om=mdr 
 

https://economictimes.indiatimes.com/news/science/superbug-from-india-resistant-to-all-available-antibiotics/articleshow/56565010.cms?from=mdr
https://economictimes.indiatimes.com/news/science/superbug-from-india-resistant-to-all-available-antibiotics/articleshow/56565010.cms?from=mdr
https://economictimes.indiatimes.com/news/science/superbug-from-india-resistant-to-all-available-antibiotics/articleshow/56565010.cms?from=mdr
https://economictimes.indiatimes.com/news/science/superbug-from-india-resistant-to-all-available-antibiotics/articleshow/56565010.cms?from=mdr
https://economictimes.indiatimes.com/news/science/superbug-from-india-resistant-to-all-available-antibiotics/articleshow/56565010.cms?from=mdr
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पनुरुत्पािनाच्या प्रदियेत हजारो जीवाणुंना ह ेजनकु ितेो, आदण तेही फार झपाट्याने. मग  

हळूहळू ह े सगळे जीवाण ू त्या प्रदतजैदवकाला िाि िईेनासे होतात. आदण मग काही 

दिवसांपवूी जे प्रदतजैदवक एखाद्या रोगावर काम करत होते ते दनकामी व्हायला लागते. सध्या 

जीवाण ू नष्ट करण्यासाठी दिलेल्या या 

और्धाचंी पररणामकारकता लक्षणीयररत्या 

कमी होताना दिसत े आह.े या दस्थतीला 

‘सकू्ष्मजीव प्रदतरोध दकंवा 

अँटीमायिोब‍ॅक्टेररयल रेदझस्टन्स’ अस े

म्हणतात. दवशेर्त: मोठ्या रुग्णालयात, 

दजथे रुग्णांच्या मोठ्या संख्येला 

वेगवेगळ्या जंतसंुसगाांवर उपचार 

करण्यासाठी मोठ्या प्रमाणात वेगवगेळ्या 

प्रदतजैदवकांचा वापर केला जातो, दतथ े

असे रेदझस्टंट जीवाण ू तयार होण्याची 

शक्यता सगळ्यात जास्त असते. दतथल्या 

कमसचाऱ्यांच्यामाफस त दकंवा दतथे वापरात 

असलले्या उपकरणामंधनू ह ेजीवाण ूमोठ्या प्रमाणात पसरतात. जीवाणुंच्या या अशा प्रकारे 

प्रदतजैदवकांना दवरोध करण्याच्या ताकिीला आपण आपल्या गलथानपणामळेु आदण 

अज्ञानामळेु मोठ्या प्रमाणात हातभार लावत असतो. तो कसा ते पाहू या: 

जीिािंुमध्ये प्रणिजैणिकाला प्रणिरोध कसा 

णनमाभि होिो, िे दशभििारे णचत्र 

काही िेळा जीिािू नैसणगभकरीत्याच 

प्रणिजैणिकाला दाद देि नाही. िेगिेगळी 

प्रणिजैणिके जीिािूच्या ज्या र्ागािर (टागेट) 

हल्ला करिाि, िे टागेटच बदलून टाकिे, 

प्रणिजैणिकाला णनष्प्प्रर् करिारे एन्झाईम ियार 

करिे, प्रणिजैणिकाला आिल्या िेशीिून बाहेर 

फेकिे; अशा िद्धिींनी जीिािू 

प्रणिजैणिकाला प्रणिरोध णनमाभि करिाि. 

https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/
antibiotic-resistance-at-cellular-level/ 

https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/antibiotic-resistance-at-cellular-level/
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/antibiotic-resistance-at-cellular-level/
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१.  िॉक्टर एखाद्या रोगावर/ तापावर पाच दिवसांची प्रदतजैदवकं दलहून ितेात. 

तमु्हाला िोन दिवसात बरं वाटायला लागलं, तरी पाच दिवसाचंी और्धं घ्यायला हवीत, ह े

िॉक्टरानंी बजावलेलं असतं. कारण त्या रोगाच्या जीवाणुंचा पणूस नायनाट करण्यासाठी 

प्रदतजैदवकाचा तेवढा िोस घेणं गरजेचं असतं. पण जरा बरं वाटायला लागलं रे लागलं, की 

एक तर कंटाळा म्हणनू दकंवा पैसे वाचवायला म्हणनू, तमु्ही और्ध घेणं बंि करून टाकता. 

त्यामळेु सगळे जीवाण ूमरत नाहीत. काही दशल्लक रहातात आदण त्यातला एखािा जरी 

असा रेदझस्टंट असला, तर तो न मरता झपाट्याने वाढतो. रेदझस्टंट जीवाणुंची एक फौजच 

मग तमुच्या शरीरात तयार होते. ती तमुच्याकिून इतरांकिेही पोचते. आदण पढुच्या वेळी 

तमु्हाला तसाच ताप आला तर आधीचे प्रदतजैदवक कामच करत नाही. 

२.  सिी दकंवा व्हायरल तापावर कारण नसताना तमु्ही प्रदतजैदवकं घेता. एक तर तमु्ही  

प्रदतजैदवक द्या म्हणनू िॉक्टरकिे हट्ट करता दकंवा मग सरळ और्धाच्या िकुानातनू आपल े

आपण आणनू घेऊन टाकता. खरं तर दवर्ाणजून्य आजारांवर प्रदतजैदवकं अदजबात काम 

करत नाहीत. व्हायरअल ताप, सिी तीन दिवसांनी आपोआप बरी होते. तमु्ही मात्र 

प्रदतजैदवकं घेऊन उगीचच शरीरात असलले्या जीवाणुंना रदझस्ट्न्स दमळवायला मित करता. 

ताप खाली आणणारे िोसीनसारखे और्ध आदण प्रदतजैदवकं यात फरक आह.े आला ताप 

की घे प्रदतजैदवक असं करणं धोकािायक आह,े ह ेआपल्या लक्षातच यते नाही. 

३.  कोंबि्या दकंवा बकऱ्यांसारखे जे प्राणी आपण खातो, त्यांना रोग होऊ नयेत 

म्हणनू मोठ्या प्रमाणात प्रदतजैदवकं दिली जातात. दकती तरी पोल्री फाम्सस मध्ये कोंबि्यांच्या 

खाद्यात सराससपणे प्रदतजैदवकं दमसळली जातात. अशा कोंबि्यामंध्ये प्रदतजैदवकांच्या प्रचिं 
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प्रमाणातल्या सेवनामळेु रेदझस्टंट जीवाण ूतयार नाही झाले तरच नवल! आदण त्यांच्याकिून 

ते आपल्या शरीरात येतात. अलीकिे 

शेतकरी दकतीतरी दपकांवर रोग पिू नये 

म्हणनू प्रदतजैदवकांची फवारणी करतात. 

ही दपकं आपल्या पोटात जातात आदण 

आपल्याही शरीरात अस ेरेदझस्टंट जीवाण ू

तयार होऊ लागतात. 

एका प्रदतजैदवकाला एकिा 

जीवाण ूिाि िईेनासे झाले, की त्यावर मग 

िसुरं प्रदतजैदवक द्यायला लागतं. हळूहळू या िसुऱ्या प्रदतजैदवकालाही ते िाि िईेनासे 

होतात...आदण ही साखळी चालचू रहाते. ििुवैाने जीवाणुचंा प्रदतजैदवकांना रेदझस्टन्स 

दनमासण करण्याचा झपाटा प्रचंि आह.े त्या झपाट्याने नवी प्रदतजैदवकं शोधनू काढणं आदण 

त्यांची दनदमसती करणं अशक्य आह.े कारण और्धांवरचं संशोधन ही एक अत्यंत वेळखाऊ 

आदण महागिी प्रदिया आह.े गेल्या तीस वर्ाांत प्रदतजैदवकाचा एकही नवा प्रकार बाजारात 

आललेा नाही, आदण इतक्यात येण्याची शक्यताही नाही. ज्या प्रमाणात जगभरात 

अटँीबायोटीक रेदझस्टंट जीवाण ूआढळतायत, त्याचे आकिे भीतीिायक आहते. मादहती 

असललें कुठलंही प्रदतजैदवक काम करत नाही अशी भीतीिायक पररदस्थती लवकरच येऊन 

ठेपणार आह ेआदण जागदतक आरोग्यासाठी हा सगळ्यात मोठा धोका आहे, असा इशारा 

जागदतक आरोग्य संघटननेे दिला आह.े अशा वेळी आपण काय करणार आहोत? प्रदतजैदवकं 

िजन िाढण्यासाठी णनरोगी कोंबड यांना 

खाद्याि णमसळून मोठ या प्रमािाि प्रणिजैणिकं 

णदली जािाि. जागणिक आरोग्य संघटनेने 

याबद्दल मागभदणशभका प्रणसद्ध केली आहे. 

https://www.who.int/news/item/07-11-2017-
stop-using-antibiotics-in-healthy-animals-to-
prevent-the-spread-of-antibiotic-resistance 

https://www.who.int/news/item/07-11-2017-stop-using-antibiotics-in-healthy-animals-to-prevent-the-spread-of-antibiotic-resistance
https://www.who.int/news/item/07-11-2017-stop-using-antibiotics-in-healthy-animals-to-prevent-the-spread-of-antibiotic-resistance
https://www.who.int/news/item/07-11-2017-stop-using-antibiotics-in-healthy-animals-to-prevent-the-spread-of-antibiotic-resistance
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अदस्तत्वात नव्हती त्या काळात साथीच्या रोगानंी माणसं कीिामुंगीसारखी मरत असत, तशा 

पररदस्थतीला आपण आता कसं तोंि िणेार आहोत?  

त्यामळेु प्रदतजैवकांबद्दल मादहती आदण जागरूकता असणं अदतशय महत्त्वाचं आह.े 

ही जागरूकता वाढवण्यासाठी िर वर्ी १८ ते २४ नोव्हेंबर या काळात ‘जागदतक प्रदतजैदवक 

जागतृी सप्ताह’ करावा ही संकल्पना पढुे आली.  

या मोदहमचेा उद्दशे लोकांमध्ये प्रदतजैवकांबद्दल 

जागरूकता पसरवणे हा आह.े प्रदतजैदवक आदण 

इतर प्रदतजैदवक और्धांच्या प्रदतकाराच्या 

वाढत्या समस्येचा सामना करण्यासाठी जागदतक कृती योजनेला मे २०१५ मध्ये ६८व्या 

जागदतक आरोग्य संमलेनात मान्यता िणे्यात आली. या अंतगसत लोकांमध्ये जागतृी दनमासण 

करणे, और्धदनमासण कंपन्यांना सावध करण,े शेतकरी आदण पशपुालकानंा प्रमाणात 

प्रदतजैदवके वापरण्याचे बंधन घालणे आदण सरकारी पातळीवर या संबधंी धोरण ठरवणे. 

अशा काही बाबींवर चचास झाली. त्यानसुार २०२१ पासनू िर वर्ी एक संकल्पना घेऊन हा 

प्रदतजैदवक प्रदतरोध जागतृी सप्ताह (WAAW) साजरा केला जातो.  

२०२१ मध्ये या उपिमाची संकल्पना होती, प्रदतजैदवक प्रदतरोध म्हणजे काय, 

याबाबत जागरूकता आदण समज वाढवणे आदण और्ध-प्रदतरोधक संसगासचा उिय आदण 

प्रसार कमी करण्यासाठी प्रयत्न करणे.  

२०२२ आदण २०२३ मध्ये ‘एकदत्रत प्रदतजैदवक प्रदतकार रोखणे’ अशी संकल्पना 

होती. प्रदतजैदवक प्रदतरोध होण्याचा धोका मानव, प्राणी, वनस्पती आदण पयासवरण या 
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सवाांसाठी आह.े त्याचा पररणाम आपल्या सवाांवर होतो. म्हणनूच या वर्ीच्या थीममध्ये 

प्रदतजैदवकांची पररणामकारकता दटकवनू ठेवण्यासाठी आंतरदवभागीय सहकायासची गरज 

अधोरेदखत करण्यात आली. प्रदतजैदवक प्रदतकार प्रभावीपणे कमी करण्यासाठी, सवस के्षत्रांनी 

प्रदतजैदवकांचा दववेकपणूस आदण योग्य ररतीने वापर केला पादहजे, संसगासच्या घटना कमी 

करण्यासाठी प्रदतबंधात्मक उपाय केले पादहजेत आदण प्रदतजैदवक िदूर्त कचऱ्याची 

दवल्हवेाट लावण्यासाठी चांगल्या पद्धतींचे पालन केले पादहजे; अशी जनजागतृी करण्यात 

आली.  

२०२४ या वर्ी या कायसिमाची संकल्पना आह.े.. ‘Educate. Advocate. Act 

now.’ म्हणजेच ‘दशक्षण द्या. जाहीर 

पादठंबा द्या.. आदण कृती करा. जास्तीत 

जास्त लोकांना याबद्दल मादहती िणेे, 

त्यासाठीचे उपाय सचुवणे आदण त्यानसुार 

कृती करणे. या धोरणानसुार आकाशवाणी, िरूिशसनसारखी प्रसार माध्यम,े वतसमानपते्र आदण 

दनयतकादलकांमधनू या दवर्यीचे लेख प्रदसद्ध करून लोकांना मादहती ितेा येऊ शकते.  

शेतकरी, पशपुालक आदण और्ध दनमासणकत्याांना प्रदतजैदवकांच े प्रमाण योग्य 

ठेवण्यावर बंधन घालता येईल आदण यासाठी सरकारी धोरणांमध्ये बिल करणे गरजेचे आह.े  

आपल्या हातात आता इतकंच आह,े की जी प्रदतजैदवकं दशल्लक उरली आहते 

त्यांचा वापर सजुाणपण ेआदण सजगपणे करणे. सिी, व्हायरल तापावर स्वत:च्या दकंवा 

गगूलच्या िोक्याने प्रदतजैदवकं घेणे टाळणे. भारतात खरं तर सगळी प्रदतजैदवकं ही ‘शेि्यलू 
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एच’ और्धं आहते. म्हणजे ही और्धं िॉक्टराचं्या दप्रदस्िप्शनदशवाय घेता आदण दवकता 

कामा नये. ह ेशेि्यलू एच और्ध आह ेह ेिशसवणारी एक ठळक लाल रेघ या और्धांच्या 

स्रीपवर-खोक्यावर असते. पण भारतासारख्या िशेामध्ये या दनयमाचे किक पालन होत नाही 

ही वस्तदुस्थती आह.े काही और्धांच्या िकुानांत ती दप्रदस्िप्शनदशवाय दमळतात सदु्धा. मग 

पढु,े और्ध घ्यायला लागल्यानंतर िोन दिवसात जरा बरे वाटायला लागले, आजाराची 

लक्षणं कमी झाली, की ते बंि करायची वतृ्ती दिसनू येते. यामळेु घरात और्धे साठून राहतात. 

ििुवैाने आपल्या िशेात या बद्दलची दनयमावली दततकीशी नीटपणे मांिलेली नाही. त्यामळेु 

बहुतेक लोक अशी एक्स्पायर और्धं कचऱ्याच्या िब्यात टाकतात, तर हाताच्या बोटावर 

मोजता येईल इतके ती और्धांच्या िकुानांत नऊेन परत करतात. दतथनू ती भारत सरकारच्या 

‘बायोमेदिकल वेस्ट (म‍ॅनेजमेंट अँि हिँदलंग) गाईिलाईन्स’ नसुार नष्ट करावी असा दनयम 

आह.े कचऱ्यात फेकललेी और्धे, दवशेर्त: प्रदतजैदवके अँटीबायोटीक रेदझस्टंट जीवाण ू

तयार होण्यास कारणीभतू ठरतात.  ‘ड्रग कंरोलर ऑफ इदंिया’ यांच्याकिून या दनयमावली 

बद्दल काम सरुू आह.े    

या बाबतीतले कायि ेआदण त्यांची अंमलबजावणी अदधक  कणखर व किक केली 

पादहजे ह ेमान्यच. पण आपण ती मागताच कामा नये, इतकं तरी आपण करूच शकतो. 

आदण ह ेकरून आपण कुणावरही उपकार करत नाही आहोत. करत अस ूतर फक्त स्वत: वर 

आदण पढुच्या दपढ्यांवर. नाही तर दकरकोळ संसगासनी पटापट जीव जाण्याची वेळ आता 

जवळ येऊन ठेपली आह,े ही खणूगाठ मनात नक्की बांधनू ठेवायला हवी. 

यात एक सामान्य माणसू म्हणनू आपण काय करू शकतो तर,  
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• मनाने कोणतेही और्ध घ्यायचे नाही.  

• प्रदतजैदवके सांदगतल्यादशवाय ती घ्यायची नाहीत. 

• प्रदतजैदवकांचा िोस पणूस करायचा, तो अधसवट सोिायचा नाही.  

आपण आपल्या पातळीवर एवढी काळजी तर नक्कीच  घेतली पादहजे. ‘अदत 

पररचयात अवज्ञा’ ही म्हण माणसांच्याच नव्ह ेतर प्रदतजैदवकांच्या बाबतीतही खरी आह ेह े

लक्षात घेऊ या! जीवाणुचंी प्रदतजैदवकांशी नको इतक्या प्रमाणात ओळख करून दिली, तर 

ते प्रदतजैदवकांची आज्ञा जमुानणार नाहीत, ही काळ्या िगिावरची रेघ आह!े 

§§§ 

 

लेखक : मृदुला बेळे, और्धदनमासणशास्त्रात पीएच.िी. आदण बौदद्धक संपिा कायद्यात 

एलएलएम. और्धदनमासणशास्त्र महादवद्यालयात प्राध्यादपका. और्ध आदण त्या संबंदधत 

बौदद्धक संपिा कायिा या दवर्यावर सातत्याने दलखाण. अनेक पसु्तके प्रदसद्ध. 
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