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प्रािी पक्ष्ांना चव समजते का? 

 

लेखक : ्शश्री पुिेकर 

 
 

आमच्या मनीमाऊला आईसक्रीम खपू आवडतं, आमचा मोत्या अजिबात गोड खात 

नाही, आमचा जवठू पोपट जतखट जमरची अगदी 

आवडीने खातो, असं आपापल्या पाळलले्या पक्षी 

ज ंवा प्राणयांजवषयीचं  ौत ु त्यांचे पाल   रत 

असतात. पण खरंच प्राणी आजण पक्षयांना चव समित े

 ा? घरी पाळलेल्या प्राणयांना ज ंवा पक्षयांना आपण 

िशा  सवयी लाव ूतसा त्यांचा आहार होतो. त्यात चवीचा भाग ज ती असतो, ह ेबघायला 

पाजहिे. मळुात प्राणी पक्षयांनाच  ाय पण आपल्यालासदु्धा चव  शी समिते, ह ेआधी 

िाणनू घ्यायला हव.ं 

चव कशी समजते?  

          िीभ आपल्या शरीरातील ए  महत्त्वाचा अवयव. चवीची ज ंवा रुचीची िाणीव 

 रून दणें ह ेया जिभेचं  ाम. रुचीची संवेदना  रून दणेाऱ्या जवजशष्ट  गं्रथी जिभेवर असतात, 

त्यांना रुजच जल ा (टेस्ट बड) म्हणतात. आपल्या जिभेवर साधारणपणे १०००० 

रुजच जल ा असतात. आ ारानसुार त्याचे तीन प्र ार असतात. जिभेच्या मागच्या बािलूा 
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लहानशा उंचवट्यासारख्या गोला ार रुजच जल ा असतात. जिभेच्या शेंड्यावर 

 व ासारख्या ज ंवा दांड्याच्या आ ाराच्या रुजच जल ा असतात तर तंतरूूपी  जल ा 

जिभेच्या पषृ्ठभागावर सगळी डे पसरलेल्या असतात. बजहववक्र जभंगाने िर आपण जिभचे ं 

जनरीक्षण  ेलं तर ह े लहान 

लहान उंचवट्यासारख े भाग 

आपल्याला स्पष्ट जदसतात. 

तसंच प्रत्ये ाच्या तोंडातील 

रुजच जल ाचंी संख्या आजण आ ार थोडाफार वेगळा असतो. तोंडामध्ये तयार झालेली 

संवेदना मेंदपूयंत पोहोचजवणयाचं िबाबदारीचं  ाम रुजच जल ा  रतात. रुजच जल ाचं ं

आयषु्य दहा ते पधंरा जदवसांच ंअसतं. सगळ्याच रुजच जल ा सगळ्याच चवींना प्रजतसाद 

दते नाहीत, पण जवजशष्ट रुजच ाजल ा जवजशष्ट चवीला िास्त प्रजतसाद दतेात.   

सववच पदाथाचंी चव आपल्याला  ळत नाही. िर पदाथव पाणयात जवरघळणारा असेल 

आजण त्या पदाथावला जवजशष्ट रासायजन  संरचना असेल तरच चवीच ंज्ञान होतं. एखादा 

पदाथव आपल्या जिभेच्या पषृ्ठभागावरील लाळेत जवरघळला  ी सववप्रथम त्यात असलले े

रासायजन  घट  वेगळे होतात. रासायजन  घट ाच्या स्वरूपानसुार रुजच जल ा  

चेतापेशींपयंत हा संदशे पोहोचवतात. चेतापेशी हा संदशे मेंद ूडे पाठवतात. ही प्रजक्रया  ाही 

क्षणात घडते. ही ए  जवद्यतु रासायजन  यंत्रणा आह.े जशवाय पदाथावच्या या वेगवेगळ्या 

चवी त्यातील रासायजन  घट ांबरोबरच पदाथावच्या तापमानावरही अवलबंनू असतात. 

पदाथव फार गरम असेल, तर त्याची चव नीट समित नाही आजण पदाथव अजत थंड असेल तरी 
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तो खाताना िीभ थडं झाल्याने रुजच जल ांची संवेदनक्षमता  मी होते. वैज्ञाजन  

दृजष्ट ोनातनू गोड, आंबट, खारट आजण  डू अशा चार चवी मलूभतू म्हणनू मानल्या िातात. 

वेगवेगळ्या रुजच जल ा वेगवेगळ्या प्र ारची चव आपल्या मेंदपूयंत पोचवतात. या 

मलूभतू चार चवींची संवदेना जिभेवर वेगवेगळ्या जठ ाणी होते. गोड चव जिभेच्या टो ाला, 

आंबट आजण खारट जतच्या बािलूा तर पाठीमागच्या बािलूा  डू चवीची संवेदना होते. 

प्राण्ांची चव संवेदना  

 आपण िे पदाथव खातो त्यांच्या चवीचं वणवन आपण  रू श तो. समोर अने  पदाथव 

ठेवले असता त्यातनू आपल्याला आवडणारे नेम े पदाथव उचल ूश तो. प्राणयांना ह ेवणवन 

 रून सांगता येत नाही म्हणनू प्राणयांना चव तरी  ळते  ा, असा प्रश्न आपल्याला पडतो.  

प्राणयांना चव  ळत असली पाजहिे, नाहीतर  ाही वेळा समोर पडलेल्या पदाथावला 

ते तोंड लावत नाहीत. ‘गाढवाला गळुाची चव  ाय?’ अशी ए  म्हण आह.े गाढव जितक्या 

जनजवव ारपणे  ागद खाते, तशाच तऱ्हनेे त्या 

 ागदात बांधलेला गळू खाते, म्हणनू ही म्हण 

पडली असावी. त्याच्या तोंडातील 

रुजच जल ा फार  मी असाव्यात. माणसू 

आजण सस्तन वगावतील प्राणयांच्या रुजच जल ा 

त्यांच्या जिभेवर असतात. सगळ्या प्राणयांना सारख्याच रुजच जल ा नसतात. चवीचवीन े

खाणाऱ्या माणसाच्या जिभेवर फक्त २००० - १०,००० रुजच जल ा असतात. पाणयातला 

अवाढव्य दवेमासा लहान माशयांच्या झुडंीच्या झुंडी जगळत असतो. त्याच्या तोंडात 
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रुजच जल ाच नाहीत. याउलट डु राच्या जिभेवर माणसापेक्षा िास्त म्हणिे १५००० 

रुजच जल ा असतात. गाय माणसापेक्षा अजध  चोखंदळ म्हटली पाजहिे,  ारण जतच्या 

जिभेवर ३५००० रुजच जल ा असतात. पण 

जतच्या वाट्याला  ाय येतं तर वाळलेल ं

अथवा ओलं गवत! गायीसारख्या सगळ्याच 

तणृभक्षी प्राणयांच्या जिभेवर समुारे ३५,००० 

रुजच जल ा असतात. जवजशष्ट वनस्पती 

ज ंवा गवत जवषारी आह े ी नाही, ह ेचट न ओळखता यावं म्हणनू ही सोय. हरणाला 

जतच्यापेक्षा िास्त म्हणिे ५०००० रुजच जल ा असतात.  

पाणयात वावरणाऱ्या प्राणयांच्या रुजच जल ा त्यांच्या सवांगावर असतात. 

उदाहरणाथव, मासे त्यांच्या शेपटीच्या पंखांनी चव घेतात.  ाही माशयांना त्यांच्या तोंडात 

आजण त्वचवेर, जवशेषत: त्यांच्या बािचू्या खवल्यांमध्ये भरपरू रुजच जल ा असतात. 

यामळेु त्यांना पाणयातनू आपलं भक्षय  ोणत्या जदशेला आह े ह े समिायला मदत होते. 

 ॅटजफश सारख्या गढूळ पाणयात जश ार  रणाऱ्या प्राणयाला दृष्टीचा फारसा उपयोग होत 

नाही. त्याला सवावत िास्त म्हणिे १,७५००० रुजच ाजल ा असतात. िजमनीवरील 

प्राणयांच्या तोंडात रुजच जल ा असतात तर माणसाच्या फक्त जिभवेर असतात.  

उत्क्रातंीच्या दृष्टीने, चव आजण वास या सवावत िनु्या रासायजन  संवेदना आहते. त्या  

महत्त्वाच्या आहते  ारण ह ेअन्न आपल्यासाठी  चांगलं आह े ी वाईट आह,े ह ेआपल्याला 

चवीच्या आधी वासावरून लक्षात येतं. वास  ाही अंतरावरून येत असल्याने आपण 
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त्यावरून पदाथव खाणयायोग्य आह े ा ह ेठरव ूश तो.  पण चव मात्र बऱ्याच वेळा वैयजक्त  

आवडीवर अवलंबनू असते. अगदी ए पेशीय अजमबापासनू ते महा ाय हत्ती, 

दवेामाशयापयंत सवव सिीवांमध्ये जवजशष्ट प्र ारच्या रासायजन  संवेदना असतात. 

 ीट ांसारख्या अपषृ्ठवशंीय सिीवांमध्ये  ाही पेशींना वास आजण चव िाणव ू श ते. 

माशा, फुलपाखरे आपल्या पायांनी चव घेत असतात. पषृ्ठवशंीय प्राणयांमध्ये तोंडामध्येच चव 

समिते. चवीची संवेदना होणं, ती मेंदपूयंत िाणं आजण त्यावर प्रजतसाद दणें ह े सवव 

सिीवांमध्ये समान पद्धतीनेच होत.ं आपल्यासाठी िे गोड आह ेते उंदरालाही गोड वाटत.ं 

पण मांिर मात्र गोड पदाथाचंा आस्वाद घेऊ श त नाही. उत्क्रांतीच्या  ाळात हा गणुधमव 

सवव मािावर  ुळाने गमावला आह.े मा डे 

नैसजगव  गोड पदाथव चाख ू श तात पण 

 ृजत्रम गोड पदाथाचंी मिा घेऊ श त 

नाहीत. साप, सरडे अशा सरपटणाऱ्या 

प्राणयांच्या तोंडात िबड्याच्या वरच्या 

भागात, टाळूवर ए  ‘िे बसन’ नावाचा अवयव असतो. त्याच्यामळेु त्यांना चव आजण 

वास ओळखणयासाठी मदत होते. पण  ाही ऑस्रेजलयन साप आजण सरडयांमध्ये हा अवयव 

जव जसत झाललेा नाही. ते चव  शी घेतात, ह ेअद्याप समिललें नाही.  

रुजच जल ाचंी संख्या  ोणत्या प्र ारचा आहार घेतला िातो यावरही अवलंबनू 

आह.े सामान्य आहार म्हणनू फक्त मांस खाणाऱ्या प्राणयांमध्ये रुजच जल ा इतरांपेक्षा  मी 

असतात. जसंहाच्या जिभवेर ४७० रुजच जल ा असतात. त्यांना  डू चव समिते. जमश्राहारी 
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म्हणिे मांसाहार आजण शा ाहार दोन्ही प्र ारचे अन्न घेणाऱ्या प्राणयांमध्ये सवव चवी चाखता 

येतील अशा भरपरू रुजच जल ा असतात. तणृभक्षी प्राणयांमध्ये रुजच जल ा िास्त 

असतात. वनस्पतींची  डू चव ओळखणयासाठी त्या उपयोगी ठरतात. तसंच ते मांस खात 

नसल्याने त्यानंा मांसातनू क्षार जमळत नाहीत त्यामळेु आहाराला परू  क्षारयकु्त पदाथव 

शोधणयासाठी त्यानंा िास्तीच्या रुजच जल ा असतात.  

 ुत्रा आजण मांिर दोघानंाही भरपरू रुजच जल ा असतात. पण ते वासावरून पदाथव 

ओळखतात.  ुत्रयांची वास घेणयाची क्षमता माणसापेक्षा दहा लाख पटीन ेिास्त आह.े वास 

आजण चव ए मे ांना परू  असतात. मांिराला गोड चव समित नाही पण  ुत्रयाला मात्र 

ती समिते. तमुचं मांिर आवडीने आईसजक्रम खात असेल; तर ते गोड चवीमळेु नसनू 

त्याच्या गारपणामळेु आह,े ह ेलक्षात घ्या. पाळीव प्राणयांच्या खाद्यपदाथांच्या आ षव  

िाहीरातीत  ाहीही दाखवलं तरी त्यांना त्याचंी स्वतःची चव आजण आवड असते. त्यातही 

पाळीव प्राणयांच्या खाणयाच्या आवडी या त्या घरातल्या लो ानंी लावलेल्या सवयीप्रमाण े

असतात. 

पक्ष्ांची चव संवेदना  

माणसापंेक्षा पक्षयांमध्ये रुजच ाजल ा फारच  मी असतात, त्यामळेु त्यांच्या चवीची 

िाणीव जतत ी जव जसत झालेली नसावी. मध ज ंवा साखरेच्या पाणयात ज ती गोडवा आह े

ह ेहजमंगबडवला समिते आजण बहुते  पक्षी  डू रसायने असलले्या अळ्यांना न खाता थुं ून 

टा तात. पक्षयांच्या रुजच जल ा त्यांच्या तोंडाच्या वेगवेगळ्या भागात, चोचीत आजण 

अगदी घशातही असतात.  
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पक्षयांना अन्न खाणयासाठी सरुजक्षत आह े ी नाही ह ेचवच ठरवते. जवषारी  ीट  

ज ंवा फळे, त्यांच्या चवीमळेु ओळखली िातात आजण टा ून जदली िातात. पक्षयानंा 

माणसाप्रमाणचे गोड, खारट, आंबट आजण  डू या चवी समितात. प्राणयांप्रमाणेच 

पक्षयांमध्येही आहारावरून रुजच जल ांची संख्या  मी िास्त होते. हजमंगबडवसारख्या फक्त 

शा ाहारी पक्षयांमध्ये ती िास्त असते तर फक्त मांसाहारी पक्षयामंध्ये ती  मी असते. 

उदाहरणाथव, जगधाडे आजण गरुड.  ोंबडीमध्ये रुजच जल ा फक्त ३० च्या आसपास असतात 

पण पोपट जमश्राहारी असल्याने त्याच्या डे असंख्य असतात.  

तर अशी ही चवीची चजवष्ट गोष्ट. सिीवांना िगणयासाठी अत्यावशय  असते खाण े

आजण योग्य खाणे जमळवणयासाठी आवशय  असते योग्य चवीची िाणीव. आता यापढु े

आपल्या लाडक्या पाळीव प्राणी पक्षयांच्या आहारा डे तमु्ही िास्त सिगतेने पाहू श ाल, 

हो ना!  

 

§§§ 

 

लेखक : ्शश्री पिेुकर, शैक्षजण  संदभव गटात सहभागी.  

इ-मेल : yashashreegpunekar@gmail.com  

 

(कळीचे शब्द :- चव कशी समजते, प्राण्ाांमधील चवीची सांवेदना, पक्ष्ाांमधील चवीची सांवेदना) 

 

mailto:yashashreegpunekar@gmail.com
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वमाणसकाणवष्ी 

शैक्षजण  संदभव ह ेपाल नीती पररवाराचे दै्वमाजस  ऑगस्ट १९९९ पासनू संदभव सोसायटी प्र ाजशत 

 रत आह.े २०१८ सालापासनू ‘शैक्षजण  संदभव’ हा इ-अं  इ-मेल आजण व्हॉट्सॅपच्या माध्यमातनू 

आपल्यापयंत आम्ही जनयजमत पोहोचवत आहोत.  

आपल्याला आमचे अं  वाचायचे असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आजण व्हॉट्सॅप क्रमां  (ऐजच्ि ) 

आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com वर पाठवावा. दर आठवड्याला ए  लेख व दर दोन 

मजहने पणूव झाल्यावर आठ लेखांचा ए जत्रत ए  अं  असे आपल्याला पीडीएफ स्वरूपात जमळतील. 

आपला व्हॉट्सॅप क्रमां   ळवल्यास आपल्याला Sandarbh Readers या आमच्यावाच  

गटामध्ये सामील  ेले िाईल. तेथेही आपण लेख व अं  वाच ूश ाल.  

www.sandarbhsociety.org या वेबसाईटला िरूर भेट द्या. िनेु अं  त्यावर पीडीएफ स्वरूपात 

उपलब्ध आहते. वाच ूश ता, डाऊनलोड  रू श ता. 

या उपक्रमासाठी आपली ऐजच्ि  दणेगी संदभव सोसायटी डे खालील अ ाऊंटमध्ये िमा  रू 

श ता,  ेल्यानंतर वरील इ-पत्त्यावर तशी मेल  रा. अजध  माजहती वेबसाइटवर उपलब्ध आह.े  

इ-पेमेंट : Sandarbh Society 

Account No.: 20047006634 

Bank of Maharashtra, Mayur Colony, Pune 

IFS Code: MAHB0000852 

 

- संपादक मंडळ,शैक्षणिक संदर्भ व णवश्वस्त मंडळ, संदर्भ सोसायटी  

mailto:sandarbh.marathi@gmail.com
http://www.sandarbhsociety.org/

