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णित्र १ : उष्ि पाण्यािे झरे आणि फवारे तयार 

होण्यािी प्रणिया दशभविारी आकृती 

णित्र स्रोत :- 
https://kids.britannica.com/kids/article/spring/4425
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उष्ण पाण्याच ेझरे : उत्क्ाांती आणण मूलद्रव्य े

 

 

लेखक : डॉ. मुरारी तपस्वी 

 

उष्ण पाण्याचे झरे हा प्रकार 

तसा विरळा. पािसाचे आवण नदी-

ओढ्यातले पाणी सगळीकडेच 

जवमनीत मरुते. पण काही विकाणी 

त्यातील भेगाांतनू, भ्रांशाांतनू 

(फॉल्ट्स) ते खोलिर जाते. 

पथृ्िीच्या भभूागाची उष्णता 

खोलीनसुार िाढत असल्यामळेु 

मरुणार् या  पाण्याशी वतचा सांयोग 

होऊन पाणीही तापते. या 

तापण्याच्या वियेमळेु पाण्यािरचा 

दाब िाढतो आवण ते उसळून 

भभूागािर येते. यालाच आपण 

उष्ण पाण्याचे झरे म्हणतो. पाणी मरुताना खडकाांशी होणारा त्याचा सांयोग पाण्याचे गणुधमम 
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णित्र २ : उष्ि पाण्यािे झरे असलेली 

णिकािे आणि नमुने गोळा केलेल्या 

णिकािांिा नकाशा  

णित्र स्रोत:- Geothermics. 74; 2018; 197-

209. 
https://doi.org/10.1016/j.geothermics.2018.03

.007 
 

बदलास कारणीभतू िरतो कारण त्यातील घटक पाण्यामध्ये शोषले जातात. या 

गणुधमाांनसुार कुिल्या प्रकारच्या खडकाांशी त्याचा सांयोग झाला ह ेिरिता येते.  

भारतामध्ये उष्ण पाण्याचे झरे एकूण सात पट््याांमध्ये - वहमालयाच्या उत्तर-पविम 

राांगात, सोहाना (हरयाणा), तिुा (गजुरात) 

आवण सोन-नममदा-ताप्ती (सोनाटा) नद्ाांच े

के्षत्र या गजुरात ते पविम बांगालपयांतच्या 

पिूम-पविम पट््यात, गोदािरीच्या खोर् यात 

(मध्य प्रदशे, आांध्र प्रदशे), महानदीच्या 

खोर् यात (्त्तीसगढ) आवण महाराष्रात 

पविम वकनार् यालगत  आढळतात. 

दवक्षणोत्तर पसरलेल्या महाराष्राच्या पविम 

वकनार् यालगत समुारे ३५० वक.मी. 

लाांबीच्या पट््यात पालघर, रायगड आवण 

रत्नावगरी वजल््ाांत एकूण १८ विकाणी 

(वचत्र २) सािापेक्षा अवधक सांख्येने उष्ण 

पाण्याचे झरे सापडतात. या झर् याांतील 

पाण्याची उष्णता ४० ते ७२ अांश सेवल्सयस 

आह.े या प्राांताला भशूास्त्रीय भाषेत दख्खन ज्िालामखुीचा प्राांत (डेक्कन व्होल्कॅवनक 

प्रॉवव्हन्स) असे म्हणतात. समुारे ५ लाख चौरस वक.मी. चा प्रशस्त भभूाग जगातल्या सिामत 
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मोि्या बसाल्टच्या साि्याने (ज्िालामखुीच्या लाव्हारसामधनू तयार झालेला खडक) 

व्यापलेला आह.े हा दवक्षणोत्तर पट्ा लाांब पण अ ांं द अशा चराांनी आवण भ्रांशाांनी 

वचरफाळलेला आह ेआवण या पट््यात उष्ण पाण्याचे झरे सिमसाधारणपणे भारताच्या पविम 

वकनार् याशी समाांतर अशा पविमोत्तर आवण पिूम-दवक्षण वदशाांमधील भ्रांशात सापडतात. या 

पट््यात बसाल्टच्या थराची जाडी समुारे ६०० ते २५०० मीटर इतकी आह.े ही जाडी 

उत्तरेकडून दवक्षण वदशेला कमी-कमी होत जाते. राजापरूजिळचा भभूाग तर वत्रस्तरीय 

आह.े तळचा थर पथृ्िीच्या वनवममतीच्या समुारास (अवतपरुातन - प्रीकँवियन) तयार 

झालेल्या गॅ्रनाईट, पट्टट्ताश्म आवण क्िाट्मझाइटने बनलेला, मग त्यािर गाळाचा खडक 

आवण त्यािर बसाल्टच्या खडकाचे थोड्या-फार प्रमाणात अवस्तत्ि वदसते. 

बोरॉन समस्थावनके (आयसोटोप) आवण दवुममळ मदृा मलूद्रव्ये िापंन आयआयटी-

मुांबईच्या सांशोधकाांनी महाराष्रातल्या पविम वकनार् यािरील उष्ण पाण्यातील रासायवनक 

मलूद्रव्याांचा शोध घेतला
 

 त्याचा हा ितृ्ताांत. रासायवनक गणुधमाांव्यवतट्टरक्त त्याांनी 

झर् याांच्या, पािसाच्या आवण समदु्राच्या पाण्याचे उच्च तापमान मोजले.  

वशिाय दाबाखाली जेव्हा बसाल्ट आवण गॅ्रनाइट खडकाशी सांयोग होतो तेव्हा त्याचे 

पाण्यािर काय पट्टरणाम होतात याचे अनमुान काढण्यासािी प्रयोग कंन मावहती गोळा 

केली. याचा उपयोग त्याांना उष्ण पाण्याच्या झर् याांचे मळू आवण उत्िाांतीचा शोध घणे े

सोयीचे झाले.  

सांशोधकाांनी या पट्टरसरातील १५ उष्ण पाण्याच्या झर् याांतनू, ८ भजूल आवण २ 

नद्ाांतनू पाण्याचे नमनेु गोळा केले. ते गोळा करताना पाण्याच ेतापमान, पीएच (एक वलटर 
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णित्र ३ : पणिम णकनार् यावरील उष्ि पाण्यायया 

झर् यांिी उ्िांती दाखविारे आरेखन 

णित्र स्रोत:- Geothermics. 74; 2018; 197-209. 

https://doi.org/10.1016/j.geothermics.2018.03.007 

 

पाण्यातील हायड्रोजन आयनाांची गॅ्रममध्ये सांहती दशमविणारी सांवक्षप्त सांज्ञा) आवण विद्तु 

िाहकतेचीही (इलेवक्रकल कां डवक्टवव्हटी) नोंद घेतली.  

 या प्रयोगाअांती त्याांना असे आढळले की तलुनेने उत्तरेकडील उष्ण झर् याांच्या आवण 

विवहरींच्या पाण्यात मोि्या प्रमाणात क्षार (सोवडयम आवण कॅवल्शयम क्लोराईड) आहते 

आवण त्यामळेु त्याची िाहकताही िाढली आह.े अथामत काही विकाणी सल्फेट्सच े

प्रमाणही आढळले. याला अपिाद हा राजापरूच्या झर् याांचा. राजापरूच्या झर् याांमध्य े

बायकाबोनेट्सचे अवधक्य त्याांनी नोंदिले (वचत्र ३). समदु्राच्या पाण्याशी होणार् या  

सांयोगामळेु उत्तरेकडील पाण्यात 

क्षाराांचे प्रमाण जास्त असल्याचे त े

नमदू करतात. विवहरी आवण 

नद्ाांच्या पाण्यातही कॅवल्शयम/ 

सोवडयम क्लोराईड मोि्या प्रमाणात 

आह.े उष्ण पाण्याच्या झर् याांत उच्च 

तापमानात बसाल्ट आवण 

समदु्राच्या पाण्याची रासायवनक 

विया मगॅ्नेवशयम, पोटॅवशयम आवण 

काबोनेट्सपेक्षा क्षारता िाढायला कारणीभतू आह ेअसे त्याांचे अनमुान आह.े राजापरूच्या 

झर् याांमध्ये गॅ्रनाईटसारख्या खडकाशी पाण्याचा सांयोग होत असल्याने बायकाबोनेट्समध्ये 

िाढ आवण त्यातील मखु्य आवण लेश मलूद्रव्याांचे घटक त्या पाण्याचे गॅ्रनाइटच्या 
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खडकातनू अवभसरण झाल्याचे स्पष्टपणे दशमवितात. एकूण या सगळ्या झर् याांचे पाणी 

अल्कधमी ते उदासीन (ना अल्क ना आम्ल) अशा गणुधमामचे असल्याचे ते नमदू करतात. 

त्याांचा बोरॉन समस्थावनकाांचा अभ्यास प्रथमच गाळाच्या खडकाची (कडलगी आवण 

धारिाड) वनवममती सागरी गाळातनू झाल्याचे आवण त्याच दरम्यान उन्हािरे-फरारे आवण 

तरुल येथील झरे विकवसत झाल्याचे वसद्ध करतो तर बेट्टरयम आवण फ्लोट्टरन या मलूतत्िाांची 

राजापरू येथील झर् यातील पाण्यातील घनता गॅ्रनाईटच्या खडकातनू विकवसत झाल्याचे ते 

वसद्ध करतात.  

एका प्रवतमानानसुार त्याांनी असेही दाखिनू वदले की समुारे २००० मीटर खोलीिर 

असलेल्या पाण्याचे तापमान समुारे ५५ अांश सेवल्सयस अस ूशकते.  

या पट््यातील झर् याांचे तीन भागात विभाजन करतात   

१. उत्तरेकडील झरे (अवधकतम क्षारयकु्त पाण्याचे - समदु्राच्या पाण्याशी सांयोग होत 

असल्यामळेु), २. मधल्या भागातले झरे (र् हायोलाईट - हा ही ज्िालामखुीतनू वनमामण 

झालेला खडक - खडकाचे अवधक्य असलेला भाग) आवण ३. दवक्षणेच्या टोकाचे झरे 

(मि आवण राजापरू; बेट्टरयम आवण बोरॉन चे अवधक्य असलेल्या गाळाच्या खडकाची 

उपवस्थती आवण त्याखाली अवतपरुातन खडकाचा थर असलेला भाग).  

उष्ण पाण्यात घन पदाथम विरघळण्याची क्षमता थांड पाण्यापेक्षा नेहमीच जास्त 

असते. उष्ण पाण्याच्या झर् यात म्हणनू िर नमदू केल्याप्रमाणे त्याचा विविध खडकाांशी 

सांयोग झाल्यामळेु त्यात अगदी साध्या कॅवल्शयमपासनू ते वलवथयम-रेवडयमपयांत सिम 

प्रकारची खवनजे विरघळलेल्या ंपात आढळतात.  



 
6 / शैक्षणिक संदभभ अंक 1३६   

 

 

णित्र ४ : र्नाणगरी णजल्यातील उन्हवरे येथील 

गरम पाण्यािे झरे 

वचत्र स्रोत :- 

https://ratnagiritourism.in/en/wonders/hot-water-
springs-unhavre/ 

 

उष्णता आवण अशा विविध घटकाांनी श्रीमांत झालेले असे विरळ्या विकाणी 

उपलब्ध असलेले पाणी 

वनसगोपचाराकरता उपयोगी असल्याचे 

म्हटले जाते. या झर् यातले स्नान 

आरोग्यास लाभदायक िरते असा 

अनेकाांचा विश्वास आह.े पण या 

विश्वासाला निसांशोधनाची फारशी 

जोड मात्र सापडत नाही. अथामत 

पाण्यात डुांबणे हा विरांगळुा असतो. 

तणाि कमी झाल्याने सकारात्मकता िाढीस लागते आवण मग एकूणच मानवसक आवण 

शारीट्टरक आरोग्य सधुारण्यास मदत होते. उष्ण, विशेषत: बायकाबोनेट्सनी यकु्त पाण्यामळेु 

रक्तावभसरण सलुभ होते आवण त्यामळेु रक्तदाबासारख्या विकारापासनू मकु्तता वमळत,े 

स्नाय ू वशथील होतात, साांधेदखुीसारख्या शारीट्टरक िेदना कमी होण्यास मदत होत,े 

मज्जासांस्थाांच्या विकाराांपासनू आराम वमळतो, असे काही साांगतात. सल्फर आवण 

सल्फेटचे अवधक्य असलेले उष्ण पाण्याचे झरे त्िचाविकारािर, श्वसन विकारािर उपयोगी 

असल्याचा अनभुि काही जण साांगतात.  

एका अभ्यासानसुार पवशमयातील उष्ण झर् याच्या पाण्यामळेु सोरायवससची लक्षण े

कमी होत असल्याचे आढळले आह.े परुळ िगैरेसारख्या त्िचाविकाराांपासनूही आराम 

वमळतो,  यकृतरोग आवण पोटाच्या विकारािरही याचा गणु येतो असे म्हटले जाते. जिळ 
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जिळ सगळ्याच उष्ण पाण्याच्या झर् याांत सोवडयम/कॅवल्शयम क्लोराईड असतेच.  याचा 

उपयोग सांधीिात, मज्जासांस्थाांच्या विकारािर, अवस्थव्यांगोपचारादरम्यान आवण 

स्त्रीरोगविषयक आजाराांिरही होतो असे म्हटले जाते.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

डावीकडे आईसलँडमधील हेल्लीशायडी (Hellisheidi) येथील भूऔणष्िक णवदु्यत 

प्रकल्प ( णित्र स्रोत :- https://www.power-technology.com/projects/hellisheidi-geothermal-

power-plant/ ) आणि उजवीकडे लडाखमधील पगुा व्हॅलीतील गरम पाण्यािे झरे      

( णित्र स्रोत :- https://www.ongcindia.com/wps/wcm/connect/en/media/press-

release/geothermal-energy-ladakh) 

उष्ि पाण्यायया झर्यांपासून णवद्युतणनणमभती 

गरम झर्याच्या पाण्याच्या उष्णतेपासनू प्रदषूणविरवहत िीजवनवममती करता येत.े जगातील 

अमटे्टरका, जपान, इटली, आईसलँड आदी २५ दशेाांमध्ये या तांत्रज्ञानाद्वारे िीजवनवममती सरुू आह.े 

आईसलँड या दशेाच्या ऊजाम परुिि्यात भऔूवष्णक सांसाधनाांचा मोिा िाटा आह.े ती िीज 

वनवममती आवण थेट िापर अशी दोन्हीसािी िापरली जातात. थेट िापरामध्ये घराांच ेतापमान िाढिणे, 

तरणतलािातील पाणी गरम करणे, बफम  वितळिणे, पाण्यातील शतेी, माती गरम करण ेअस ेउपयोग 

येतात. उष्ण झर्याांच्या पाण्यापासनू त्िचचेी काळजी घणेारी उत्पादन ेतयार करण्यासािी वसवलका 

आवण क्षार वमळिले जातात. 

आपल्या दशेात पारांपट्टरक पद्धतींनी िीजवनवममती केली जाते; गरम पाण्याच्या उष्णतेपासनू 

िीजवनवममती करणे खवचमक असल्यान ेती केली जात नाही. परांत ुफेििुारी २०२१ मध्ये तेल आवण 

नसैवगमक िाय ूमहामांडळान ेपिूम लडाखमधील पगुा आवण चमुथाांग या उष्ण पाण्याच ेझरे असलेल्या 

भागात विद्तु प्रकल्प उभारण्याच े िरिले आह.े यामळेु लडाखमधील शतेीत िाांती घडून येईल 

असा विश्वास व्यक्त केला जातो आह.े कोकणातही १८ विकाणी अशा प्रकारची िीजवनवममती करता 

येऊ शकेल. गरम पाण्याच ेझरे असणारी विकाणे सध्या पयमटन क्षेत्र ेम्हणनू प्रवसद्ध आहते. तेथे गरम 

पाण्यािर आधाट्टरत ्ोटे प्रकल्पही उभारता यतेील. 
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उष्ण पाण्याच्या झर् यात केलेले स्नान काहीिेळा अपायकारकही िं शकते. 

पाण्याचे तापमान सहन करता येण्यापवलकडे असेल तर अशा पाण्यात न उतरलेलेच बरे! 

एकट्याने पाण्यात उतरणे, डोके पाण्यात बडुिणे, पाणी वगळण,े खपू िेळ पाण्यात बसण,े 

िगैरे अिश्य टाळािे. ज्याांना हृदयरोगाची लक्षणां आहते, गरोदर माता, शरीरािर फोड आले 

वकां िा कापलेले असेल, घसंन पडण्याची आवण चक्कर येण्याची भािना होत असले 

त्याांनी अशा पाण्यात न उतरणचे श्रेयस्कर. 

 

 

 

 

- या लेखाचा विषय समजािनू घ्यायला माझे वमत्र भगूभभशास्त्रज्ञ डॉ. अवनल िळसंगकर यांची मदत 

झाली. तयांचे आभार.   

 

(हा लेख https://muraritapaswi.blogspot.com  िरून साभार.) 
 

§§§ 

लेखक -  मुरारी तपस्वी, राष्रीय समदु्रविज्ञान सांस्था, गोिा येथनू ग्रांथपाल म्हणनू वनितृ्त. 

ग्रांथालयशास्त्रात विद्ा िाचस्पती. 

इ.मेल - tapaswimurari@gmail.com 

(कळीचे शब्द: उष्ण पाण्याचे झरे तयार होण्याची प्रविया, भारतातील उष्ण पाण्याचे झरे 

असलेली विकाणे, तेथील पाण्यात आढळणारी मलूद्रव्ये ) 

तुमयया भागात गरम पाण्यािे काही झरे आहेत का. असल्यास ्यांना जरूर भेट द्या. 

णवद्यार्थयाांनी अशा झर्यांयया वैज्ञाणनक तसेि ऐणतहाणसक बाजू समजून घेऊन ्यांिी 

मांडिी करिे हा एक िांगला शैक्षणिक प्रकल्प होऊ शकतो. आपल्या पररसरातील 

अशा वैणशष्टयांवर केलेल्या प्रकल्पांिी व अभ्यासािी माणहती आम्हालाही जरूर पािवा. 

https://muraritapaswi.blogspot.com/
mailto:tapaswimurari@gmail.com
mailto:tapaswimurari@gmail.com
mailto:tapaswimurari@gmail.com


 
9 / शैक्षणिक संदभभ अंक 1३६   

 

 

शैक्षणिक संदभभ दै्वमाणसकाणवषयी 

शैक्षवणक संदभभ ह ेपालकनीती पररिाराच ेद्वैमावसक ऑगस्ट १९९९ पासनू संदभभ सोसायटी 

प्रकावशत करत आह.े मरािीतनू चांगले विज्ञान िाचायला वमळािे, शालेय ि 

महाविद्यालयीन विद्यार्थयाांच्या कुतहूलाला प्रोतसाहन वमळाि,े अनभुिांना जोडून असलेल्या 

विज्ञानाची सहज ओळख व्हािी आवण समाजात िैज्ञावनक दृविकोन िाढािा,ह ेयाच ेउद्दशे 

आहते. 

२०१८ सालापासनू आम्ही शैक्षवणक संदभभची छापील आितृ्ती न काढता इ-अंक प्रकावशत 

करत आहोत ि इमेल आवण व्हॉट्सॅपच्या माध्यमातनू िाचकांपयांत पोहोचित आहोत.  

आपल्याला आमच े अकं िाचायच े असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आवण व्हॉट्सॅप 

िमांक(ऐवच्छक) आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.comिर पाििािा. दर 

आििड्याला एक लेख ि दर दोन मवहने पणूभ झाल्यािर आि लेखांचा एकवत्रत एक अंक 

अस ेआपल्याला पीडीएफ स्िरूपात वमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या िेबसाईटला जरूर भेट द्या. जनेु अंकही तयािर 

पीडीएफ स्िरूपात उपलब्ध आहते.  

हा उपिम विनामलू्य आह,े पण आपण आपला सहभाग ऐवच्छक दणेगी रूपात संदभभ 

सोसायटीकडे पािि ूशकता. अवधक मावहती िबेसाइटिर उपलब्ध आह.े  

- संपादक मंडळ,शैक्षणिक संदर्भ व णवश्वस्त मंडळ, संदर्भ सोसायटी  
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